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Aspecto y dimensiones

Co/a /rga 10jidd Ruisefior Comiin
Porencirria Luscinia megarhynchos
P Altura 16 cm
Peso: 23gr
Ala: J8E-281 mm
Envergadura: 24 cm
Pico: 17 mm

Tardo: 27 mm
Cola: 65 mm

: ’ )2‘, SCo r dto

Muchas mis veces oido que visto,
dada su conducta escondediza, el
Ruisefior protagoniza una de las
mas vibrantes manifestaciones de
la legada de la primavera. Su
canto, en efecto, ininterrumpido
dia y noche, comienza a llenar
sotos y bosgues hiimedos desde
mediados de abril,

Su aspecto homé6cromo, pardo
—algo mdas vivo en cola y
obispillo— apenas hace sospechar
sus espléndidas manifestaciones
sonoras.
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Ruisefior Ruso
¢ Luscinia luscinia

| Altura: 16 cm . e
Peso: 24 pr b@hCo
7 Ala: 88 mm
} Envergadura: 25 cm
Pico: 26 mm
4 Tarso: 26 mm
} Cola: 67 mm

! Su aspecto resulta practicamente

idéntico al del Ruisefior Comiin,

sdlo un poco mas corpulento y

' con el pecho ligeramente
moteado. Su érea de distribucién
es la unica que en realidad

' evita confusiones ya que su

canto también se asemeja

notablemente al de su congénere.




Frco oscuro
Moy 9b/98rrs/o

Troglodytes troglodytes

Altura: 9cm
Peso: 9gr
Ala: 448-045 mm
Envergadura: 14 em
Pico: 12 mm
Tarso: 17 mm
Cola: 35 mm

Pequetio, rechonche y un tanto
escandaloso, el Chochin es otro
pequefio habitante de las
espesuras que apenas destaca por
su plumaje. Muy barreado

de negro sobre un fondo
pardo-rojizo en el dorso

y crema en partes ventrales.
Frecuentemente mantiene

su corla cola levantada,
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Alzacola

Cercothrichas galactotes
Altura: 15 cm
Peso: 22 pr
Ala: 4 88-084 mm
Envergadura: 26 cm
Pico: 19 mm
Tarso: 27 mm
Cola: 81 mm

Este pdjaro, de un tamaifio
ligeramente inferior a un Zorzal,
resulta reconocible por su larga
cola que alza con frecuencia
mostrando su orla terminal
blanca. El dorso es terroso y las
partes inferiores blanquecinas,
Ceja muy marcada.




ce/s i lerd

v

L
E m{ 466-064 mm
Fnvergadura; 19,5 cm

Pico: ,‘ 13 mm
Tarso: 20 mm
Cola: 52 mm

Pequeiio pajaro de tonos
verdoso-amarillentos que puede
confundirse con un mosguitero.
Resulta mas grande que éstos,
con alas notablemente cortas y
cola larga y recta. Dorso algo
més pscurc y ceja poco marcada.
Partes inferiores amarillas,

Patas parduzcas.




Zarcero Icterino
Hippolais icterina

Altura: 13 cm
Peso: 14,5 gr

Ala: &77-074 mm
Envergadura: 22 cm
Pico: 13 mm
Tarso: 19 mm
Cola: 54 mm

Aspecto muy similar al Zarcero
Comun pero con alas notablemente
mas largas y, sobre todo, con
patas azules, La coloracion
general del plumaje resulta algo
mds apagada y la ceja menos
marcada.




Zarcero Palido
Hippolais pallida

Altura: 13 cm

Peso: 11 gr

Ala: 69 mm
Envergadura: 20cm
Pico: 18 mm
Tarso: 23 mm
Cola: 58 mm

Resulta algo mas dificil de
observar que el Zarcero Comiin,
Su fisonomia recuerda en todo

a la de su congénere pero su
plumaje, de tonos pardos por
encima y blanguecinos en regidn
ventral, evita confusiones.
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Zarcero Grande
Hippolais olivetorum

Altura: 16 cm

Peso: 18 gr

Ala: 86 mm
Envergadura: 35cm
Pico: 19 mm
Tarso: 24 mm
Cola: " B7 mm

Su mayor tamaifio no facilita
demasiado la identificacion. Se
trata de un ave de modestisimo
plumaje de tonos arenosos en
pecho y vientre y practicamente
griséceo en el dorso. Pico muy
grande y ancho,




34 cm

" Peso: A4118-2100 gr
Alas: 4222-2211 mm
Envergadura: 60 cm
Pico: 26 mm
Tarso: 21 mm
Cola: 172 mm

Es una de las aves mas llamativas
y faciles de identificar
aclsticamente por su machacén
canto. En vuelp, sin embargo,
puede ser confundido con el
Gavildn, aungue es méas pequefic y
avanza més lentamente. Existen
gjemplares totalmente pardo-
rojizos, pero la mayorfa tienen

un plumaje predominantemente gris.
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Crialo

Clamator glandarius
Altura: 42 cm
Peso: 4220-9136 gr

Ala: $206-9194 mm
Envergadura: 60 cm
Pico: 29 mm
Tarso: 32 mm
Cola: 214 mm

El también llamado Cuco Real,
presenta pocas dificultades para
ser identificado. Tamano y
apariencia de Urraca pero sin
negro. Tiene una cresta bastante
desarrollada. Cola recta y larga.
Las partes superiores son pardo
oscuras con bandas blancas; las
inferiores, completamente
blancas, Su nombre resulta, hasta
cierto punto como &l de su
pariente el Cuco, onomatopéyico.

extremo
/Bs pecrices
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Distribucion ecoldgica
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Aungue con un criterio
estrictamente ecoldgico las aves
agqui tratadas pueden vivir en
variados biotopos —siempre de
caracter arbustivo o forestal—
las hemos agrupado bajo el
denominador comin de Pdjaros de
los Sotos pues indudahlemente en
< . nuestro pais resultan muy
abundantes en estos bosques
galeria,

Crialo

&=, Zarcero Comun

—»

Estepa
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Territorios

El soto, como todos los
auténticos bosques, ofrece
infinidad de nichos para la
fauna alada, La distribucién de
los territorios se efectia de
forma incruenta, ya que son los
cantos y las exhibiciones de
color y vigor los elementos més
utilizados por los péjaros para
manifestar su propiedad sobre
las distintas parcelas.

Los cucos defienden territorios
de muy variable entidad ya que
para ellos el factor
determinante es la densidad de
aves insectivoras nidificantes.
También las hembras de esta
especie se instalan en
territorios propios que
generalmente se superponen a los
de uno o varios machos.

s ammeet 7é)’f % - I\O‘ .GU,“S'G;;..B)-
X  Cankacteros Ruiserior
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Alimentacion

Las aves de los sotos se

alimentan bésicamente de insectos
pequeiios y sus larvas gue
generalmente encuentran en el
suelo o sobre la vegetacidn.
Incluso el Chochin, que en algunas
localidades es sedentario, basa

su dieta en estos pequefnios
invertebrados. El régimen
exclusivamente entomafago
condiciona el que todas estas
aves sean migrantes que dejan
nuestras latitudes durante el
otoiio y el invierno,

Bayas
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Lombrices

Orugas

¢

Larvas

-

25




Técnicas de caza

Chochin atrapa una araia
Los pequenos aracnides y sus
puestas son atrapados en sus
refugios por el infatigable
Chochin que puede prospectar los
més reconditos lugares del soto.

Alzacola cala sobre presa
El Alzacola utiliza posaderos
dominantes desde los que cala
hacia las pequefias presas
que divisa.
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AT melocidso v resferacle canto

Bs hembros

Una de las caracteristicas del
comportamiento sexual del

pequefio Chochin es su
relativamente frecuente

poligamia. Parece que el

principal desencadenante para

que una hembra acepte emparejarse
es mostrarle un buen
emplazamiento donde ha construido

e/ O e/ Ru/Seior consfrlvye
S0 princpel Qfreckvo HaUS

un voluminoso nido. Por si acaso
el primero no le gustara, el
Chochin macho acostumbra a
construir varios, Precisamente
por ello se produce la poligamia,
pues el ardoroso galan seguiré
pxhibiendo sus obras
arguitectonicas a cuantas
hembras pasen por su territorio.

28

e ST




La peculiar forma de reproducirse ]
provoca, entre los cucos, una
cierta promiscuidad sexual con
frecuentes casos de poligamia y
poliandria, aungue también se
producen casos de estahbilidad en
algunas parejas.

f(@&‘ €riia Sos plo/mas =
an seESl de Icatemierto,y
8 B vez Sbre s plumds
e B2 coln Qi b o -
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Cuadro cronologico del |

Ruisefior Comin

i

Enero  Febrero

Alzacola

Marzo Abril

Mayo |

1

B

Enero Febrero

Zarcero Comun

Marzo Abril

Mayo

L

-

Enero Febrero

Cuco

Marzo Abril

Mayo

|

Enero  Febrero Marzo Abril Mayo
Crialo

, N T 5
Enero  Febrero Marzo Abril Mayo !

. Celo y nido . Incubacién . Pollos |




ciclo de reproduccion

unio Julio Agosto Sept Octubre Nov Diciembre
B n . |
unio Julio Agosto Sept Octubre Nov  Diciembre
B L
unio Julio Agosto Sept Octubre Nov  Diciembre
[ | | .
inio Julio Aposto Sept Octubre Nov  Diciembre
. | | l |
inio Julio Agosto Sept Octubre Nov  Diciembre
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Huevos

Ruisefior Ruso
Luscinia luscinia

N.° normal: 4-5
Tamafio: 22x 16 mm
Segunda puesta: No
Incubacion: 213 dias
Pollos en nido: 12 dias.
Ruisefior Comiin
Luscinia megarhynchos
N.° normal: 4-5
extremo; 3-7
Tamafo: 20,8x 15 mm
Segunda puesta: No
Incubacidn: 213 - 14 dias
Pollos en nido: 14 dias..*_
Alzacola
Cercotrichas galactotes
N.? normal: 2-5
Tamario: 22x16
Segunda puesta:  Rara
Incubacién: @15 dias

Pollos en nido: 14 dias

5{’5 7érdaw S6n verivs dias erw
volsr
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Zarcero Icterino
Hippolais icterina

N.? normal: 4-6
Tamafio: 18x 13
Segunda puesta: No
Incubacion: ¢ /13.dias
Pollos en nido: 13 dias

Zarcero Comun
Hippolais polyglotta

N.? normal: 3-5
Tamafio: 18x13mm
Segunda puesta: Ocasional
Incubacion: ©12- 13 dias
Pollos en nido: 12 dias

Zarcero Palido
Hippolais pallida

N.” normal: 2-5
Tamaifio: 17x13 mm
Segunda puesta: Si
Incubacidn: ¢13 dias

Follos en nido: 11-12dias
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Huevos del Cuco

Cuco Crialo

Cuculus canorus Clamator glandarius

N.° normal: 8-20 N.° normal: 15-16
Tamano: 23x17 mm Tamaiio: 32x 24 mm
Segunda puesta: No Segunda puesta: No
Incubacidn: 12-13 dias Incubacidon: 12 - 14 dias
Pollos en nido: 20 - 23 dias Paollos en nido: 16 - 21 dias

Sobre los colores del huevo de
Cuco no pueden establecerse
generalidades pues existen
numerosas variedades como
respuesta a la adaptacién a
parasitar nidos de determinadas
especies. Comparaciones de tamafo
y color con algunos huéspedes

nos permitirdn comprobar el
asombroso parecido entre huevos
de especies tan diferentes, Ha

sido Llfna evolucion selectiva la A/Qudo{z- -
que ha conseguido este magistral On f'x'f!’fb/\*-‘
plagio natural, a través del cual, y

poco a poco, los cucos fueron

eligiendo a sus padres adoptivos

como blance de la parasitizacién

para sus propios descendientes.
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El parasitismo del Cuco
y del Crialo

En Europa stlo dos especies
practican el parasitismo, es
decir, que confian a otras
especies la incubacién de sus
huevos y la ceba de sus
polluelos, Consiguen tan atipico
sisterna de reproduccidn tras
hurlar a los propietarios de un
nido uno de los huevos y luego
lo sustituyen por uno propio.

/'?'ér/éoca: borss e hober
nocide @/ forex Coco expulsars’
Fe sU recien, /7iSctooio fro g S
7bc£as‘ los foveros o po /oS e ¢ a(e
d.r &S LA Qo7 e rs‘e%
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Unas setenta especies pueden
sufrir el parasitismo del Cuco,
Sin embargo, tras el registro da
miles de casos, se ha llegado a
la evidencia de que sélo seis
especies soportan la presidn del
Cuco, En el esquema quedan
reflejados los porcentajes en que
se ven afectadas estas especies.

Cuco







La estrategia del Crialo para
burlar a la vigilante pareja de
Urracas no puede ser mas
sofisticada. Mientras el macho
atrae hacia sf la atencion y el
ataque de los corvidos, la
hembra, ocultdndose magistralmente,
se desliza hasta el nido para
depositar en &l su huevo.

La especie huésped del Crialo méas
sorprendente es el gigantesco
Cuervo que, ocasionalmente, ve su
nido ocupado por uno o dos huevos
mucho més pequefios que los suyos
pero gue acepta.
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La principal caracteristica del
parasitismo del Crialo es su
restringido plantel de
hospedadores, es decir que se
limita exclusivamente a la
familia de los cérvides para
encargarles de la crianza de sus
descendientes. La Urraca,
practicamente idéntica en tamaifo,
es la especie mas parasitada,
pero también el resto de la
familia puede sufrir las accicnes
del Crialo, en especial la
Corneja v el Rahilargo.
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Cuadernos de Campo
del
Dr. Félix Rodriguez de la Fuente

Cada miércoles en su quiosco o libreria

Titulos de la coleccion:
1-El Lince y el Gato Montés 31 - Las Cigliefias

2 - Grandes Aguilas 32 - Peces de Mar
3 - El Lobo 33 - Palomas y Tortolas
4 - Rapaces Nocturnas 34 - Aves Marinas
5 - El Jabali 35 - Abubilla, Carraca
6 - Pdjaros Carpinteros y Abgjaruco
7 - La Cabra Montés y el 36 - Rapaces del Bosque
Muflén 37 - Aves de la Costa
§ - Pajaros del Bosque {I) 38 - Pajaros del Campo
9 - Viboras y Culebras Abierto
10 - Los Buitres 39 - La Gineta y el Meloncillo
11 - El Zorro 40 - Somormujos y Zampullines
12 - Aves de la Estepa 41 - Pajaros del Bosque (III)
13 - Pequenos Carnivoros 42 - Anfibios
14 - Peces de Rio 43 - Perdices y Codornices
15 - P4jaros de Medio Urbano 44 - Pajaros Cantores
16 - El Quebrantahuesos y el 45 - Milanos y Aguiluchos
Alimoche 46 - Aves Viajeras (I1)
17 - Los Coérvidos 47 - P4jaros de Montatia
18 - Peces de Lagos y 48 - Cisnes y Gansos
Marismas 49 - Pequenos Carnivoros (1I)
19 - Halcones y Cernicalos 50 - Aves Viajeras (III)
20 - Lapartos y Lagartijas 51 - Los Cérvidos
21 - Las Garzas 53 - Invertebrados Marinos
22 - Pequenas Aguilas 54 - Gallos de Monte
23 - Las Grullas 55 - Roedores (I)
24 - Liebre y Conejo 56 - Tortuga y Galdpagos
25 - Los Patos 57 - Los Osos
26 - Pajaros del Bosque (LI) 58 - Mamiferos Insectivoros
27 - Pajaros de la Marisma 59 - Roedores (11}
28 - Aves Viajeras (I) 60 - Arboles y Arbustos

29 - P4jaros de Rio
30 - Aves Marinas Coloniales
Reserve su ejemplar







