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Del tamario de cigfﬂlﬁas y garzas |
gris claro, a excepcién del cuello
y cabeza que son negros y
aparecen surcados por una banda
blanca. Presenta mancha roja en
la nuca. El pico, también

I grisdceo, resulta bastante corto.
El mejor cardcter diferenciador

| lo constituyen las plumas que
cuelgan sobre la cola, formando
un notable penacho, muy visible
y del que carecen las otras aves
de su porte y silueta.

Aspecto y

dimensiones
Grulla Comin

Grus grus

Altura: 100-120 cm
Peso: 5000 gr
Ala: 600 mm
Envergadura: 230 cm
Pico: 115 mm
Tarso 240 mm

Cola:

200 mm
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Anthropoides virgo
Altura: 95 cm

Més pequefia que la Grulla Comun.
Coloracién del plumaje
homogéneamente gris, a excepcion
de garganta y cuello, que son
negros. Llamativos morios blancos,
a cada lado de la cara, que

nacen inmediatamente por detrés

de los ojos. ”




Rascon
Rallus aquaticus

Altura: 27 cm
Peso: 80 pr

Ala: 125 mm
Envergadura: 40 cm
Pico: 42 mm
Tarso: 42 mm
Cola: 55 mm

8

Alto y comprimido. Més visible
que las polluelas. Largo pico
rojo, ligeramente incurvado,
Partes dorsales pardas, con
manchas negras. Faz, cuello y
zona ventral, grises. Los costados
aparecen listados de blanco y
negro. La base de la cola es
blanca. Palas rosadas.




Polluela Pintoja
Porzana porzana

Altura: 22 cm
Peso: 100 gr
Ala: 115 mm
Envergadura: 37 cm
Pico: 18 mm
Tarso: 35 mm
Cola: 45 mm

§ i ; L e
Se distingue fécilmente del ":%_
Rascén por el pico corto, S

amarillento en el dpice y rojo Yo
en la base, Dorso castafio, con o
manchas negras, ribeteadas de O'V“
blanco. Cuello v pecho grisdceo, L

con numerosas punteaduras blancas. \3
Costados listados de pardo y @v 9 1\12,5
blangall L hase de la cola, VU

fque ocrdcea, resilte
Patas verdosas,




Polluela Bastarda
Porzana parva

Altura: 1B cm
Peso: 50 gr

Ala: 100 mm
Envergadura: 30 cm
Pico: 17 mm
Tarso: 30 mm
Gola: 55 mm

50"40@“ o \

10

Es la unica polluela que presenta \l
dimorfismo sexual. El macho es

pardo sin ribetes blancos por

encima, y gris azulado por debajo,

sin las bandas blanquinegras de

las otras polluelas. La hembra

tiene las partes ventrales

ocraceas y la garganta blanca,

Patas verdosas.
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Polluela chica
Porzana pusilla
Altura:

Peso:

Ala:
Envergadura:
Pico:

Tarso:

Cola:

17 em
45 gr

90 mm
28 cm
17 mm
28 mm
42 mm

Dificil de distinguir de la
Bastarda, pese a su pequeiio
tamafio. Zona dorsal parduzca, con
profusas manchas blancas.

Los costados aparecen
llamativamente listados de blanco
Yy negro. Patas rosdceas.




Guion de Codornices

. . |
Crex crex Tonos del plumaje ocres muy |
claros, Dorso muy moteado de
Altura; 26 cm negro. Pico y patas de tonos |
Peso: 150 gr

carnosos, Zona ventral casi

! : |
Ala: 140 mm amarillenta, con algunas zonas 1
Envergadura:  40-43 ¢m grisaceas. Costados, escasamente

Pico: 20 mm barreados. )
Tarso: 40 mm OIS |
Cola: /29}’ a,o"’

Polla de Agua
Gallinula chloropus

Altura: 3z
Peso: 250-290
Ala: 160
Envergadura: 65-70
Pico: 25-30
Tarso: 48-52
Cola: 60-80
_——




Gron ploc ;
ﬁaﬁ)‘a/ ro/a Calamon
v

Porphyrio porphyrio

Svbedv -

Altura: 48 cm

Grande, compacto, de aspectt;
arbadn pero masivo, el
Calamon resulta inconfundible por
» su plumaje homogéneamente azul
'}/.. oscuro. La base de la cola es
/CC completamente blanca, El enorme
pico, de color escarlata, queda
rematado por un ancho escudete
del mismo color. Patas de
larguisimos dedos.

La més facilmente observable de L

las Ralidas. Nada con frecuencia
en aguas abiertas. El pico, muy
llamativo, rojo en la base y
amarillo en el apice, Da la
sensacion de sBT negra aungue
el dorso es pardo verdoso, la
cabeza, gris oscuro y la region
ventral, gris claro. La base de
la cola resulta blanca. Presenta
uné linea blanca a lo largo de
los costados. Patas verdes con
calzas rojas.

e




Focha Comiin

Fulica atra
Altura:

Peso:

Ala:
Envergadura:
Pico:

Tarso:

Cola:

35-40
400-800
190-220

70-80

30-38

57-67

50-60

cm
Er
mim
cm
mimn
Imim
mm

— Fico y placa fronfa/

bIdrcas

Grande, rechoncha, da la impresion
de ser totalmente negra, aunque
vista desde cerca pueden
apreciarse varias tonalidades de
grises y negros, El pico es

blanco y queda precedido por un
gran escudete del mismo color,
Patas muy largas, que sobresalen
mucho por detras del ave cuando
vuela.




| Focha Cornuda
' Fulica cristata

< Dos bulbos
e PO=y

De dimensiones practicamente protuberancias esféricas
idénticas a la Focha Comun, el inmediatamente por encima del
tinico caréacter diferenciador escudete corneo.

entre las dos es la presencia, Resulta ligeramente més

en la Cornuda, de dos corpulenta que la Comun.

e



Picos

Tinos y acerados, aungue mas
cortos que los de ciglenas v
garzas, los picos de las grullas
estan perfectamente adaptados a .
su funcion en e] biotopo palustre.

Patas .
Aves de orillas v terrenos
encharcados, las gruidas estan
dotadas de larguisimos tarsos,
Los pies suelen estar rematados
por dedos extremadamente largos
que permiten la sustentacion en
superticies pantanosas.



A/ proyectar

7;39’3 airas =
/ en /a dacioa

s
cre radar s obo -
/os interdi9stales s
Bbrern., ofrecer, raYOr
Capacidad natatoria .5(9&174‘06’)’,09*' Uikt
Los dedos de las Fochas pueden gum@‘z%a & 12 /.9"0_;
ser considerados como intermedios o)/ ade/a”’ﬁr ’pg..
entre los de las aves palmeadas 43 -
s fs ICbulos s<

y los de las que carecen de )
. }a/f-ggﬁlh, ]éq/L 2

dispositivos especiales para
la natacion.

Alas
Las alas de pollas, polluelas,
rascones y fochas son muy cortas
v redondeadas como una
consecuencia mas de la escasa
ulilizacién que estas aves hacen
de sus facultades veleras.
Alpunos parientes de otras
latitudes, sohre todo los que
viven en islas, han perdido
totalmente la capacidad de volar.

17



i,

Focha

olluela

Rios, lagos
y marismas

Tundra

Bosque de




7é> D é_r U/ ICS Curo I
B e e,

(PS5 2 fos brO77SS Bevshes

Lo Grolls Tsmihbin folde Hasr
@ los Cspac/os abicrfac e IS
@M’&l, e R/92 o 7érn.2ﬂo_c
co/bVSclos, pero sieprpre 170y
cerca Jde/ 3eul
La ﬁ//e,t Fe Ao e sSen
ﬁ"’")‘;/ pPocCo e Cor cOSHED
2 B cukdsa o3/ T
/& masa acodfia W POr ok '/
prede sdapiurse a gsres Je
/&cfé?s re/al vamen fe Seca

T

=




Distribucion

Grulla Comin




geogrdfica

Guion de Codornices fi Z

Focha Comun ) ;
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Técnicas para detectar gruidas

Huellas en barro ’
Las orillas fangosas de las zonas

palustres proporcionan frecuentes
oportunidades de encontrar huellas °

de las aves que pueblan estos

biotopos.

blsde = 5 scn_-o

Ao
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Excrementos Grulla
Durante el invierno las grullas

H campean por los campos de cereal
L R 193 eriCiﬁar‘?S a‘?::lesados Tallos de Enea cortados
|+ Shbasopucteser detetadopor,  POT Rasoln y Calamin,
) Los renuevos de las plantas
! los voluminosos excrementos acudticas son consumidos por
que dejan.

| fochas y calamones, que dejarén
b la inconfundible huella de su
paso en los tallos segados.

Lo fas eshesoras He rege/a -
B plfetre poarie /o2rse
H8sp '

il Cone abserpac wees defer -
Ofasraﬁf/(e/mr /os
i vfOs L=/ /(Os por /05
S Gore cr/rcu/oe asares; G-
VWb G o5 A forSS e sUS
\\' | »7dos, sobre /os Que Sve /e
/8y fos follbs ciicor cdnses.



El reparto del medio acuatico

La longitud de los tarsos y la
capacidad de buceo determina un
natural reparto de los recursos
del bioma lacustre entre este
grupo de especies de tan cercana
anatomia y exigencias troficas.







Territorios

los problemas
5 o s0n tan

ia dr: espnum;
 frecuente y las

damus stran una falta de

quiere representar el grafico
adjunto, tomado del natural en
una zona alustre del Delta del







Alimentacion
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Técnicas de caza
/\\ Grulla captura anfibios

Con gran habilidad la Grulla
captura todo tipo de pequefios
anfibios, reptiles e incluso
invertebrados de las aguas

SOIMEras. /0
2l

2 — -
° s
o L o
e - —Focha
DL T T | | ) [ Las fochas obtienen gran parte
e ___del alimenta-buceands. -~ — -




Rascon sagquea nidos
Aunque la dieta del Rascon
incluye practicamente todo tipe
de alimentes, algunos ejemplares
se especializan en el saqueo de
nidos de otras aves palustres,
adoptandn, pues, un papel
netamente depredador.

Calamoén utiliza manos
Las largas extremidades del
Calamoén, rematadas por
larguisimos v finos dedos, no sélo |
!/, le sirven para lograr una

considerable sustentacidn sobre }
la vegetaci6n semisumergida,
sino que también puede utilizarlas
prensilmente para sujetar los I
tallos y bulbos de los gue se
alimenta. ‘



Técnicas de defensa

Defensa activa

Aunque acorralada, una Focha
nunca se da por vencida; con ufias
y pico se defenderd airadamente,
sea guien sea su enemigo.

Las gru/bs nunca
/m‘errw»pm A/ -
lancie del axtorro.
Llegan, inclose S beber
a/zb-raﬁwv‘e ,para
e,ﬁw‘é'ﬂ
5193 Sfentd I
/o SWe ocorre e /
los Slrededores.
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Flock de Fochas
Ante la presencia de una rapaz,
las fochas, que nadaban dispersas
sobre la laguna, se apelotonan
estrechamente para oponer al
posible ataque de un Aguilucha
= Lagunero la gran fuerza de su
nImero.

Vuelo
La mayoria de las gruidas rehisan
el vuelo si no es en caso de
auténtica necesidad. Fochas,
Rascones y Pollas emprenden el
vuelo sélo para escapar a los
peligros inminentes,

Inmovilidad \ -
} En el intrincado mundo del ARl
marjal, la inmovilidad proporciona “_8
un mimetismao perfecto, por lo gne
son infinidad las aves que habitan &
en este medio que recurren a A
esta Lactica defensiva.

Siem pre que abasckorad
{ / @/ pido,e/ Rascoin 18p2 \§
- susS /zuem,g covr Yo/os V.

rd



Paradas nupciales |

Parada nupcial de la
Grulla

Las ceremonias nupciales de la
Grulla han sido admiradas desde
siempre —y calificadas de
auténticas danzas— por todos los
observadores que han podide

sontemplarlas. ; .-?‘
Vﬁ@a‘a/a/?@ﬁ 5 ) Wl |y LA i/

. b |

Grt fndo Coiw foe oS sdes Ji l

Yo, = /5 re2 voe
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Parada nupcial de
la Focha
Los combates entre machos suele
preceder al galanteo entre las
fochas. Sélo cuando uno de los
galanes ha conseguido poner en
fuga a todos los posibles
contrincantes mediante.
persecuciones y, en su caso,
peleas un tanto aparatosas donde
se utilizan sobre todo las patas,
se alejard con su pretendida
para iniciar el cortejo. En éste

ocupan lugar destacado las W
ofrendas de alimentos y las é-m ,‘gé‘ &C?

3

kY
U
U

exhibiciones del macho, que nada
airoso en torno a la hembra — |
estirando mucho el cuello y — |
cabeceando caracteristicamente.

ANnects 2
Forneo @ ,é‘,?



Parada nupcial de la
Polla de Agua
Aunque abundantes y poco exigentes
en cuanto a la amplitud de su
territoria, las pollas de agua
hacen gala de una notable
intransigencia durante las épocas
de apareamiento, por lo que los
comhates suelen menudear entre
los machos. La incitacién al
apareamiento consta ya de
estereotipadas posturas que
suelen producirse tras
persecuciones & veces bastante
aparatosas, El macho se esfuerza,
una vez retenida su comparfiera,
en mostrar el rajo escudete de

su frente para lo cual dobla el
cuello apuntando el pico hacia
abajo. Tras la copula amhos
sexos se dedican reverencias de
significacion apaciguadora.

/bor/a

Sa/ado.c 20l oS

reac e/ qé:af-ea -
127,84 fD



Cuadro cronoldgico

Grulla Comiin

. ! VY,

Enero Febrero Marzo Abril M:

Polluela

! ! VY,

Enero Febrero Marzo Abril M

Rascdn

Knero Febrero Marzo Abril M

Polla
W,

lLnero Febrero Marzo Abril M
Focha

Fnero Fehrero Marzo Abril M
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B celo y nido

[ 1ncubacién

[ pollos

) Desplazamiento

| S R/ l

W  Junio Julio Agosto Sept.  Octubre Nov. Diciembre

|
1

w 1 | | |
: Junio Julio Agosto Sept. Octubre Nov. Diciembre

|

| I
i Junio Julio Agosto Sept.  Octubre Nov, Diciembre

|
|

Vi

Junio Julio Agosto Sept, Octubre Nov, Diciembre

— _..3

Junio Julio Agosto Sept,  Octubre Nov. Diciembre
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Grotla <7 )N

HzhastaGoen,|

Lz 15)20 .
D= 15900 cm
“Fsx 8o cm
| Mg e
& Plls deAgua
Fl= )'?CM
4= (0/12cm

= x5 e
G= 1204 cmn

El nido del rasctn, de las
pollas y polluelas suele constar
de una cierta proteccién, pues
estas aves tronchan la vegetacion i
circundante para construir una
especie de techo que no sélo
oculta el contenide del nidal a
los depredadores, sino que
también lo resguarda de las
inclemencias,
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Para asentar su nido, la
Grulla Comun puede elegir cuatro
biotopos preferentes: los campos
cultivados; las marismas o

=
marjales; los claros, generalmente /Md?:o d < fLOGJfaa
e A e

! dos por pequen ag
{C-;E;u:;a'[::g{)l y]’fd:l Lulll‘ggrr;ns A/: <0 an
4 < z;/é chz
D= 27x 35 com
gz 22 x8I I

t Las fochas pueden construir sus

I nidos ocultos por la vegetacién

| paIustl‘e o hien en medio de las
aguas libres, sobre las que a veces
%0 flotan las plataformas de

e vepetacidn seca.

. J Wizio e C/8/700
‘ N (#= 25 com

‘-{'\gﬁ_ "
Niclo 5’@2—:5 B g = :/’Z‘z:
= By xed o
| j;";”;’;f""';i"” g 5
K D= /sx26 cm

d= Ix/0 cr
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Huevos

Grulla Comiin
Grus grus

N.® normal:
extremo:
Tamafio:
Segunda puesta:
Incubacidn:
Dependencia:

B T i ——

Grulla Damisela

2
1/3
96x 62 mm
No
30 dias
70/ 80 dias

)

Anthropoides virgo .-""":" Jar 7> ;‘
N.® normal: 2 -,[/ Vo Rew L |

extremo: 1/3 ve d 2 / =) [
Tamaifio: 86x56 mm /ar- caj |
Segunda puesta: No co /’() ]

Incubacion: 30 dias //a Comv _.

Dependencia: - é’ ro s I |
" Il
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Rascon Polluela Pintoja
Rallus aquaticus Porzana porzana
N.° normal: 6/10 N.° normal: 8/12
extremo: 5/15 extremo: 6/15
Tamafio: 36x 26 mm Tamano: 33x 256 mm
Segunda puesta: 5i Segunda puesta: St
Incubacién: 20 dias Incubacion: 21 dias
Dependencia: 45 / 60 dias Dependencia: Aprox. 40 dias
|
\
Polluela Bastarda Polluela Chica
Porzana parva | Porzana pusilla
N.° normal: 7/9 Nimero normal: 6/8
extremo: 4/11 extremo: 4/9
Tamano: 30x21 mm Tamafio: 29x20 mm
Segunda puesta: Probahle Segunda puesta: Probable
Incubacion: 23 dias Incubacion: 21 dias

Dependencia: Aprox. 40 dias Dependencia: Aprox. 40 dias

43



Guion de Codornices

’rex crex

N.° normal: 8/10
Tamafio: 37x 26 mm
Segunda puesta: St

Incubacién: 18 dias
Dependencia: 30/ 40 dias

r
I
|
|
[
|

extremo: 6/14 1
)
|
|

}

Polla de Agua [
Gallinula chloropus
N." normal: 5/10 |
extremo: 2/20

Tamano: 44% 31 mm I
Sepunda puesta: Si. Hasta tres
Incubacion: 22 dias ‘
Dependencia; 40/ 100 dias ‘

{

44




Focha Cornuda

j Fulica atra

N.* normal: 4/6
| extremo: -

Tamafio: 51 x36 mm

Segunda puesta: Si, Rarala 3.
| Incubacion: 24 dias
1 Dependencia: 60 dias
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[ Calamoén
. Porphyrio porphyrio
i N.® normal; 2/5
| extremo; 7
i Tamaiio: 54 /37 mm
| Segunda puesta: Probable
| Incubacion: 25 dias
i Dependencia: 40/ 60 dias
.\ -
~

—
Focha Comun b

Fulica cristata T e
N.” normal: 6/9

extremo: 5/15
Tamano: 52%37 mm
Segunda puesta: Si. Rarala3.®
Incubacion: 24 dias
Dependencia: 60 dias
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Pollos

Pollos ocasiones s6lo durante horas,
Todos los pollos de las gruidas acompanan muy pronoto a sus
son seminidifugos, es decir, que padres y son capaces de nadar
aungue pueden permanecer hasta y bucear perfectamente desde
unos pocos dias en el nido, en tan temprana edad.

Follo dgzo//e a’ez‘fgua

Polla de Agua

&, lo cual provoca,
mente, una superposicién
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Cuadro comparativo

Grrells

- Lmise/a
carece d€

S @b
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Otras gruidas del mundo

Grulla del Japén
Grus japonensis
Altura: 105 cm |

Muy escasa. S6lo anida en un |
pequefio enclave de Manchuria e \
inverna en el Japon. i

et T Grulla del Canadd
Grus canadensis
Altura: 100 cm

Muy extendida por el Continente

Norteamericano. Practicamente
ﬁ blanca, con una mancha roja

en frente y pileo.

-_ ——

~

’,'/ Torillo
Turnix sylvatica
Altura: 45 cm

Pequefio gruido practicamente
extinguido en nuestro pals.
Parece una codorniz, aunque algo
més coloreada.




Calamoén de Martinica
Porphyrula martinica

—_—

- #Grulla Real

‘,‘/ Balearica pavonina

‘I Altura: 95 cm

1 La més llamativa de las grullas,z= =" ez
g aungue una de las mas pequefias.
/! [ Cresta eréctil. Vive en Africa
{ {_-— -~ tropical.

Grulla de Antigona
Grus antigonae
Altura: 150 cm

Propia del Sudoeste de Asia, es
una de las grullas de mayor
tamaiio. Blanca-grisécea con
collar, nuca y mejillas rojas.
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Cuadernos de Campo
del
Dr. Félix Rodriguez de la Fuente

Titulos de la coleccidn.
1 - El Lince Xfﬂ Gato Montés

2 - Grandes Aguilas

3 - El Lobo

4 - Rapaces Nocturnas
5 - El Jabalf

6 - Pajaros Carpinteros
7 - La Cabra Montés y el Muflén
8 - Péjaros del Bosque (I}
9 - Viboras y Culebras
10 - Los Buitres
11 - El Zorro
12 - Aves de la Estepa
13 - Pequeilos Carnivoros
14 - Peces de Rio
15 - Pdjaros de Medio Urbano
16 - El Quebrantahuesos y el Alimoche
17 - Los Corvidos
18 - Peces de Lagos y Marismas
19 - Halcones y Cernicalos
20 - Lagartos y Lagartijas
21 - Las Garzas
22 - Pequerias Aguilas
24 - Liebre y Conejo
25 - Los Patos
26 - Pajaros del Bosque (II)
27 - Pajaros de Marisma
28 - Aves Viajeras (I)
29 - Pajaros de Rig
30 - Aves Marinas Coloniales

Cada miércoles en su quiosco o libreria
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