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€n ese Cvaderno de campo indeleble gve
es el Fecverdo de /85 andanzds
Joveniles, hay yna dvevttvra relscionada con
185 garzas e no se me olvidsrs mieninss
viva.
7as haber descendide en pirags por
el yio Fisverga hasta entrar en el padre
Dvere, camino de la raya de Porfugal,
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Aspecto y

dimensiones
Garza Real

Ardea cinereq

Altura; 90 c¢m
Peso: 2 kg
Ala: 43 om
Envergadura: 150-160 cm
Pico: 11-13 ¢m Qb'
Tarso: 16 cm
Cola: 16-17
Ornamedldles

dél dovse, m

desavroladss ’

ato con la Cigiiefia, es el ave
mayor altura. Cuello y patas
Q;aé El pico, conico y
v amarillea aungue, como
W, se vuelve parduzeo
n primavera. Partes
tfales grises. Cuello en su
parte blanco aunque surcado
uniteaduras longitudinales
- as. En época nupcial aparece
un gran babero de plumas
L ornamentales que pende del
G’e Rea/ cuello. La cabeza esta surcada
5i1n ©@vHN8men- por un antifaz negro que se

7% 1,9,5 / q&'by'a prolonga en dos larguisimas

plumas que pueden alcanzar los

@/ Ci ﬁe//a, 20 centimetros.
/0(960 =
/(amative




&cx;?zfi’/gg
‘PeOC
c;/e 5(5‘?&1%957’35

Irn3 menﬁ;;f%

Garza Imperial
Ardea purpurea

® Macho Hembra
Altura: 80 cm 80 cm
Peso: 1.450 gr 950 gr
i Ala: 36 cm 32 cm
" Envergadura: 150cm 123 cm
Pico: 13cm 10 cm
r Tarso: 13¢m llem

| Cola: ‘{8\'6:714 cm . 12 em

S6lo un poco mag'y, e -'
Garza Real, pero s

gréacil. En los adultos {ﬁ’l

tonos cobrizos en cuéllo y partes
ventrales, Las partes dorsales

son gris azuladas, con ciertas
irisaciones. Cuello y pecho

estan surcados por varias lineas
gde punteaduras oscuras.

as plumas occipitales son negras
las patas rojizas. 7




Garceta

Egretta garzetlia ,2'(;0 5;/,05
Altura: 54 cm Ve 1A 24 {4
Peso: 500 gr e ——

Ala: 256 cm ‘

Envergadura: 100 cm

Pico: 8 cm

Tarso: 10 cm

Cola: 11 cm

Absolutamente nivea. Muy grécil.
Pico y patas son negros a
excepcion de los dedos que toman
una coloracién amarilla.

En plumaje nupcial aparecen

largas y filamentosas plumas
igualmente blancas en occipucio,
pecho y zona escapular “fg _

fﬂ a:asczfaﬂeS
e granaes
ba‘gq’os. .




TJoven &/ joven,
Martinete ¢ ' 8ma7§m Libyes

Nycticorax nycticorax moledas en
Altura: 59 cm
Paso: 750 gr
Ala: 28 cm
Envergadura: 100 cm
Pico: 7 cm
Tarso: 7.5 cm %
Cola: 11 cm 5
Tris )

e
af»'f‘f’ﬁg"““ﬂa5

“Talla pequena, pprf“Ies mas hien
rechonchos. De la cabeza, que es
précticamente negra en su parte
superior, penden dos larguisimas
plumas ornamentales blancas.

El dorso, también negro,
contrasta con la cara y zona
ventral totalmente blanca,

Patas amarillentas y pico gris.
Los ojos resultan especialmente
llamativos por su aspecto de rubi.

9



Garcilla Bueyera \
Bubulcus ibis

Altura: 46-52 c¢m \
Peso: 350-450 gr v
Ala: 25 cm \
Envergadura: 85-95 cm |
Pico: 6-8  cm |
Tarso: 8-10 ¢m

Cola: 8 c¢m |

Resultan algo rechonchas. Sohre
el plumaje, completamente blanco, i
destacan manchas de vivo color
canela en cabeza, cuello y zona
escapular, en la que también
aparecen filamentosas plumas

. ornamentales. En invierno
~ ' resultan completamente blancas.
. En época nupcial, patas y picos
son de vivo color anaranjado.
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Botaurus stellaris

\ Altura:
Peso:
Ala:
\ Envergadura:

Rechoncho. Plumaje ocraceo con

/ muchas motas negras que lo hacen
practicamente invisible en el
cafiaveral, La garganta resulta
blanguecina y la nuca negra.
El pico es anaranjado.

r .ém:}@ vz {‘ﬂfﬂfu[;dié/@ Serdeo
moy rx‘»rﬂao-a/mog;do Fe v
Toro




Ixobrychus minutus

Altura: 33 cm
Peso: 150 gr

Ala: 15 cm
Envergadura: 55 cm
Pico: 5 cm
Tarso: 4,5cm
Cola: 5 cm

La mas pequena de las garzas y
la tnica con notable dimorfismo
sexual: el macho tiene el dorso
azul pizarra muy oscuros, asi
como las supracobertoras alares;
la nuca y extremos de las alas
son negros; las partes ventrales
resultan de un tono crema claro;
el pico es amarillento.

La hembra, més discreta, no
tiene negro en alas y nuca y las
partes inferiores resultan
ocraceas con manchas oscuras.

12



Garcilla Cangrejera
Ardeola ralloides h

Moy esconciicliza, Fren.
P Qracdra 7rRnsaklsrions
La menos abundante de las garzas.
De patas bastante cortas y pico
largo, Dominan en ella los
tonos crema tostada que en las
partes ventrales se tornan en
naranja vive por efecto de las
larguisimas ornamentales, algunas
de las cuales son blancas con el
borde externo negro. El pico es azul
metélico con el dpice negro.

13



y Bordeas e/ tarcio Snterior
Equ"p 0 <Je/ G.;"co, /3'9218.::&/77‘12 i
as€rracias parse refemer \

: -
Presas eScoricheds.

Picos |
Los picos de las garzas son

auténticos arpones pues han sido

perfeccionados a lo largo de la |
evolucidn, con un fin bien definido: |
pescar a sus presas. '

Patas
Los larguisimos tarsos de las

parzas les permiten vadear aguas
hastante profundas, y sobre todo,
acechar & sus presas a lugares
favoruables.

Dedos
Dedos largos y muy separados
contribuyen a facilitar la
locomocién en terrenos encharcados
o sobre la vegetacién acuatica.

14 |



Cuello

Largo y serpentiforme, el cuello de
las ardeidas es el complemento
ideal del arpén que constituye

su pico. Movido por musculos
potentisimos se dispara como un
resorte hacia los movedizos peces.

Coeflo Qx@jx‘c’fo ; cve/io gslithalo.
B pfpica @i Achfod rvig/lante

oe/s Y reposs

Plumas ornamentales

En época nupcial todas las garzas
adguieren un plumaje mucho mas
lustroso y llamativo en el que
destacan una serie de largas
plumas, que generalmente penden -
de la nuca, cuya tinica mision es
servir de atractivo ante el sexo
Dpuesio.

Las Goreos profegen
SO pluma f€ rmec iante
QA Screcich oleosa
e /3 glshauid

zcéc;e ‘9ea, gue se

-;’; /A c‘a»?e/ o/t~
© procucio a::

,b/ama.r erpad;,al’afaas .

.fr.‘udda_re,z /a ,.e it X

Copmmo pa/mr,g;_ 15




La distribucion del bioma lacustre

Toda la familia de las garzas
comparte un solo bioma: el lacustre,
los rios y lagos. A primera vista
podria parecer contradictorio que
ocho especies, pertenecientes a

la misma familia y con inclinaciones
troficas muy similares, puedan
coincidir en un mismo biotopo sin
que la competencia acabara por
arrinconar y eliminar a los peor
dotados, Sin embargo, las garzas

han resuelto sin competencias
inatiles este problema,
repartiéndose equitativamente los
cotos de pesca en funcién,
precisamente, de la longitud de
sus tarsos, Asi pues cada especie
explota précticamente en
exclusiva un nicho en el que sus
cercanos parientes encontrardn
dificultades, cuando no la
imposibilidad, de aprovechar.

16
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/| Técnicas para
detectar garzas

feella oe
Glarzs Rea/

/0 =12 cmy

Egagropi/e deGaras
Reas comnr resfos e
| /7 ) Crorramifero

Los restos digeribles de las

presas pueden, siguiendo un
proceso idéntico al de las rapaces,
ser regurgitados en forma de pelota.

Restos de peces
Bajo los arboles coloniales pueden
encontrarse restos de peces y
otras presas comunes de las
garzas. Este tipo de restos
suelen aparecer semidigeridos.

Laogrop/> 7
r<a
reste s Jepeces
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S/loersc e voe/s ae /8s principdles
Avas e Pren fewnsA© Con paras v crels

~ vy lareos. Unilcamente
as Garzas vVoe lBer. Coie
C“’e//a f/exflonad@

Cigiéena

Nidos viejos Arboles con excrementos

Los nidos abandonados, sobre La accién de los excrementos de
todo en otofio e invierno cuando las garzas resulta perfectamente
los &rboles ya han perdido la hoja, visible, incluso a gran distancia.

resultan perfectamente visibles, Los arboles donde se ha asentado
La especial estructura de las una colonia aparecen profusamente
plataformas de palitroques nos cagados y, en no pocos casos,
permitiran identificar a la especie  précticamente calcinados por la

de parza que alojaron. accién corrosiva de las heces.

También en el suelo puede
aparecer un calvero en la
vegetacion que nos proporcionara
un claro indicio de la presencia
de las garzas.




La cadena alimentaria
lacustre

La Garza Real cumple un papel
ecolégico perfectamente delimitado:
el de consumidor secundario e Pea /
incluso terciario, en el caso
—bastante frecuente— de capturar
peces de régimen carnivoro.

Serfa el altimo eslabin de una
cadene alimentaria que se
desarrolla en su mayor parte
dentro del agua. Cabe, en cualquier
caso, puntualizar que la mayoria
de las ardeidas —Garza Real
incluida— no actiia exclusivamente
sobre las comunidades lacustres,
sino también sobre otros muchos
vertebrados e invertebrados
terrastres, como podemaos
comprobar en las_péaginas siguientes.

43 elavacra prodvc -\ ~Lempolliaee
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s '79 CES
Técnicas de caza y pesca ,&

La Garcilla Bueyera es,
indudablemente, la més dictil de
las garzas. Su adaptabilidad a
biotopos diferentes es la clave

del éxito de esta especie, una de
las pocas que en la actualidad
experimentan una considerable
expansion, Representamos aqui las
principales zonas de actuacion de
esta pequefia garza y las presas
que ohtiene en ellas.
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1 Welo prospectr!
sobre /as
R 3 jy& 13

2.Pcado
oblict/o y
capivra

Sblo pcasionalmente, la Garza Real
recurré a una especie de picado
sobre el agua para arponear a

los escurridizos peces,

Mucho més frecuente es gue
aguarde, inmovil a que el pez
—que no diferenciaré los tarsos

del ayve pescadora de cualquier
otro gbjeto que esté en el agua—

se ponga a su alcance; como un
dardo, el hasta entonces replegado
cuello de la Garza, se disparard

y el afilado pico atravesard el

pez de parte a parte.

A continuacién, con suma destreza,
arrojaré el pez hacia lo alto
para atraparlo siempre por la
cabeza y deglutirlo asi a favor
de escama.

N o o s e e —

7 Acechs, jﬂcﬂ?xza y
proyec’a e/ pico
c:omo v agrdo. -
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Abandono ‘de
Todos los pollos de garza son
capaces de abandonar el nido muy
tempranamente por lo que cabria
considerarles como seminidifugos.
Su vitalidad resulta sorprendente
pues pueden corretear por los
4rboles de la colonia con gran
agilidad y aunque caigan al suelo
o al agua rapidamente intentan
remontar los troncos o cafas,

Técnicas
Bombardeo

Una de las més sofisticadas
técnicas defensivas de nuestra
avifauna es la que ponen en
préctica conjuntamente los
miembros de una colonia de garzas
cuando algin intruso irrumpe en
el territorio comunal. Aunque

tal vez el desencadenante sea
simplemente el panico, todos los
pollos, durante el dia, y todos
los presentes, durante la noche,
expulsan el contenido de sus
estogragos produciendo mas una
a gue un bombardeo, de
Bces, ranas e invertebrados

#'semidigeridos que no sélo

golpearan al merodeador sino que
le rodeardn de un patrido olor
que faAcilmente le hard desistir

de sus intenciones.

ro d{‘“ G
(elor2 ol o P

Pollo picotea

Todos los pollos de ardeidas se
comportan con suma agresividad
ante la presencia de cualquier
intruso. Conviene incluso
protegerse la cara si nos asomamos
a los nidos pues las pequefas
garzas procurardn picotear

los ojos.



defensivas

Avetoro

Avetoros y avetorillos no se
conforman con tener un plumaje
altamente mimético, sino que en
situaciones de peligro levantan
hieraticos sus cuello y pico para
que su contorno se estilice hasta
convertirse en una cafia mas,

| Bluff ?o’
La intimidacién mediante la

técnica del bluff también es
utilizada por las garzas para
aparentar un mayor tamafio gue,
en muchas ocasiones disuade al
agresor.




LS ereccion o fexroi
?ﬁ!\/ Copere Arere Gran
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|
Ceremonias ||
l

Una serie de pautas de
comportamiento, con estereotipadas
posturas, facilita las relaciones
entre los componentes de las
parejas de Garza Real e

Imperial. También se produce un
llamativo intercambio de

sonidos, con significaciones
precisas de contacto, saludo

y alarma,



L4
protocolarias 8
_ GAR2A
Ceremonia de relevo +MPERIAL
El relevo en el nido de las e
Garzas [mperiales, es decir, la
sustitucién de un sexo por otro
para incubar o proteger a los \
polles, ha de ir precedido de un
complicado protocolo, destinado,
como en otros muchos casos, a la
inhibicién de la agresividad,

Ante /s repacs e/
Cowsore gue
preferde rele - s
vares /s fiecoba®oi,
2 v parejo, arbas \
QRS S€ S/T@rr Cor el
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o hay senal

Apaciguamiento del Martinete

La mayoria de las
manifestaciones sexuales en casi
todas las aves Gnicamente sirve
de apoyo al mutuo reconocimiento
v al reparto de los trabajos en

la reproduccion. Sin embargo,

los martinetes —aves
tremendamente belicosas

pargte

que son incapaces de reconocerse
entre si, ni siquiera los
componentes de cada pareja.

Ya que su reaccién ante cualquier
miembro de su especie siempre
resulta agresiva, han tenido que
inventar una sorprendente
ceremonia Unicamente dedicada a
inhibir la agresividad entre
consortes e incluso entre padres
e hijos, consistente en la

ereccién de las plumas
occipitales. Esta conducta se
hace tan imprescindible que
incluso los pollos que van a

ser cebados la emprenderian a
picotazos con sus padres si

estos no levantaran esa especie
de constante bandera de paz.
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EXCITA-CION
La Garcilla Bueyera —

e
La Garcilla Bueyera tiene un T <
riquisimo lenguaje mimico. El T
distinto grado de ereccién de )
sus penachos occipitales {
revela los diversos estados s == Lo

emocionales, o que facilita la = \\4193":‘.% - |
comunicacién tan necesaria en . ExC)/SC/ON

una especie que vive siempre e —— |
en grupos.
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| N
Cuadro cronoldgico
|

Garze kea/ |
., [T
Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo
Garceta
L
Enero  Febrero- Marzo Abril Mayo |
Marfine te
! ; B
Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo
Avetoro
|
Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo
,4!/275:3)—:7/0

| 1 . [

Enero  Febrero  Marzo  Abril Mayo

@ celo y construccién nido B incubacién




del ciclo de reproduccion

1 | | |
Junio Julio Agosto Sept Octubre Nov  Diciembre
B | 1 . | .
Junio Julio Aposto Sept Octubre Nov  Diciembre
. | $ | | | | |
Punin Julio Agosto Sept Octubre Nov Diciembre
l | | | | | |
lhmiu Julio Agosto Sept Octubre Nov  Diciembre
T
B . ! e
funio Julio Agosto Sept Octubre Nov Diciembre
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Las pajareras

La concentracion de varias parejas
de ardeidas constituyendo colonias
para llevar a cabo la reproduccién
resulta un fendémeno absolutamente
frecuente. Este tipo de

asociaciones no sélo se da entre
parejas de una misma especie sino
también con otras. Unicamente el
Avetoro y el Avetorillo crian de
forma dispersa.
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Los nidos de las garzas no
destacan, precisamente, por su
acabado. Generalmente se reducen
a un amasijo desordenado de
cafias o palitroques ya que la
estancia en el nido, propiamente
considerada, resulta muy corta

en todas las esPemes
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Distancia entre mdos

En muchisimas ocasiones los
nidos sblo estadn separados por
una distancia que es exactamente
la suma de los cuellos

extendidos de los propietarios .
de nidos colindantes.

Avetorillo

El Avetorillo es el mejor e
arquitecto entre las garzas; las | 4
principales modalidades de
nido tienen siempre como
soporte el cafiaveral o los
drboles que surgen en éL
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Garza Imperial  Hyuevos

Ardea purpurea

N.® normal: 3/5
extremo: 2/7
Tamafio: 56x 41 mm
2.* puesta: NO
Incubacién: @24/ 28 dias
Pollos en nido: 42 dias

- - —

+ ~ Garza Real
Y Ardea cinerea

Y N.* normal: 3/5
extremo: 2/6
/ Tamafio: 60x43 mm
/ 2.% puesta;: ST
Incubacidén: Q24 /28 dias
Pollos en nido: 55 dias

Martinete -

Nycticorax nycticorax
N.° normal: 3/4

extremo: 5 \
Tamano: 50%x35 mm
2.* puesta: sI \

Incubacién: 422 dias
Pollos en nido: 42 dias
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( Avetorillo

| Ixobrychus minutus et e o
I N.* normal: 65/6 ot

! extremo: 4/10 7

I Tamaiio: 35x26 mm ,

|l 2." puesta: ST

| Incubacion: ¢ £16/ 19 dias

! Pollos ennido: '~ 30 dias_
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Garcilla Bueyera

|

|

{ A
(=== Bubulcus ibis

b N.° normal: 4/5
[ extremo: 2/6
} Tamafio: 46/ 34
| 2.8 puesta: S

Incubacién: 9421/ 25 dias
— _ Pollos en nido: 30 dias
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Garceta S — 3 {
Egretta garzeta -
N.° normal: 4
extremo: 2/6
Tamano: 47% 34 mm
2." puesta: Rara

Incubacidn: @421/ 25 dias
Pollos en nido: 40 dias

—
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Botaurus stellaris
i N." normal: 48
extremo:; 3/8
Jl Tamano: 53x 38 mm
' 2." puesta: NO
. Ingubacién: 9725/ 27 dias
Pollos en nido: 50 dias
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Pollos

Cainismo

El cainismo, es decir la muerte
e incluso el engullimiento de un
pollo por un hermano mayor se
produce ocasionalmente entre
las garzas,

Interpredacion

Entre los diversos componentes
de una colonia de garzas pueden
darse casos de mutua predacion,
es decir que algunos adultos
roben los pollos de otras
especies; el Martinete es el

mas aficionado a este tipo de
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Las Ardeidas, en especial las

dos especies de mayor tamafio,
son especialmente cuidadosas con
su prole. La vigilancia del

nido es prédcticamente constante
asi como la proteccién a sus
inquilinos en cuanto se produce
la més pequena inclemencia.
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Comparacion pollos Garceta
y Bueyera

Los pollos de Garceta y Garcilla
Bueyera resultan précticamente
idénticos. El Gnico carécter
realmente diferenciador —sobre
todo en los primeros dias, es

el color del iris, que resulta
més verdoso en la Garceta y,
en ocasiones, las patas también
més verdosas que las de los
pollos de Bueyera,
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La vida en torno a las colonias

! La enorme biomasa gue se adultos desde el aire, para robar

I encuentra en una colonia de los pollos y desde tierra actian
garzas en la que pueden los otros, oportunistas, que

| acumularse millares de nidos esperan sorprender algin huevo
atrae, logicamente, a muchos caido o algin pollo que intenta

depredadores. Unos procurardn  remontar al &rbol.
violar la vigilancia de los







Avetoro Lentiginoso
Botaurus lentiginosus
Altura: 65 cm

Alpgo més pequefio que el Comiin,
las manchas de las partes
ventrales son muy numerosas y se
disponen longitudinalmente.
Manchas negras muy visibles a
ambos lados del cuello. Especie
que aparece muy raramente en
Europa, procedente de Norteamérica.

Garceta Dimorfa
Egretta gularis
Altura: 55 cm

Pequeiia gargg »
negra, que aparece solo
ocasiones en el sur del
continente europeo. Recuerda a
la Garceta Comun por su esheltez.
Nidificante en Africa Tropical.




Garceta Grande
Egretta alba

Altura: B9 em
Peso: 1000-1200 gr
Ala: 40-46 om
Envergadura: 175 ecm
Pico: 12 cm
Tarso: 20 cm
Cola: 18 cm

Aspecto muy similar a la Garceta

Comun, pere de tamafo

considerablemente mayor, pies y

patas de color negruzco y sin
penachos faciales.

Muy rara en el Oeste de Europa,

sus principales colonias estan

en Rumania, Bulgaria y Hungria.
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Cuadernos de Campo
del
Dr. Félix Rodriguez de la Fuente

Titulos de la coleccién:

1 - El Lince y el Gato Montés
2 - Grandes Aguilas
3 - El Lobo
4 - Rapaces Nocturnas
5 - E]1 Jabali
6 - Pajaros Carpinteros
7 - La Cabra Montés y el Muflon
8 - Los Pdjaros del Bosque (I)
9 - Viboras y Culebras
10 - Los Buitres
11 - El Zorro
12 - Aves de la Estepa
13 - Pequefios Carnivoros
14 - Peces de Rio
15 - P4jaros de Medio Urbano
16 - El Quebrantahuesos y el Alimoche
17 - Los Cérvidos
18 - Peces de Lagos y Marismas
19 - Halcones y Cernicalos
20 - Lagartos y Lagartijas
22,- Pequefias Aguilas
23 - Las Grullas
24 - Liebre v Conejo
25 - Los Patos
26 - Pajaros del Bosque (II)

Cada miércoles en su quiosco o libreria






