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Aspecto y dimensiones

Avutarda
Otis tarda
Macho

Altura: 100cm
Peso: 7-16 kg
Peso promedio: 10 kg
Ala: 60-66 ¢m
Envergadura: 220cm
Pico: 4 6-6,0em
Tarso: 14-17 em
Cola: 26 cm

fHomee muy cr/prrco ew su

Hab, }L&f[ i

La més corpulenta y pesada

Hembra

60

3,2-6,5

cm
kg

4.5 kg
47,5-51,0 cm

170 ¢m

3,5-4,3 cm

11-13
19

de

las aves europeas. Gris azulado

en cabeza, cuello y partes
ventrales. Dorso, alas y cola
ocre terroso salpicado
[vermiculados) de negro.
Los machos tienen bigoteras
muy patentes y banda casi
rojiza en los flancos,

Fembras hasks one teorcns

cm
cm

—*‘?kaa/ @ /o Fue
Se "'E'/}Ere &/
NS, Cutre
MEchos y heprbror




Sisdn _obeos
Otis tetrax
Altura: 41 cm GEISJJP'Z;“"SS ‘&b:;w:' ;
Peso: 700-1000 gr : ’M

9" 4d 4

Ala: 24,0-25,6em a’g
Envergadura:  80-90 e MM 505
Pico: 2,3-2,5 cm

Tarso: 6,5-7,0 cm

Cola: 9.5-10,5cm

Ave rechoncha, de cuello
y patas largas.

Partes ventrales blanguecinas.
Cuello, dorso v cobertoras
alares parduzcos, finamente
vermiculados de negro.

En plumaje de verano, el macho
resulta inconfundible por el
llamativo collar blanquinegro.



Espe {udo alar blanco

Alcaravan

Burhinus oedicnemus

Altura: 39 om
Peso: 370-450 gr
Ala: 23,0-25 0cm
Envergadura: 76,0-850cm
Pico: 3,0-4,0 cm
Tarso: 7,0-8,2 cm
Cola: 11,3-13,0cm

Unico limicolo ligado a la
estepa. Eshelto, de tarsos
largos, pero cusllo y cabeza
compactos. Llamativo iris
amarillo. Plumaje blanquecino
en dorso y leonado con motas
negras en pecho y todas las
partes superiores.
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Dalomas
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handas negr”
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Ganga Comiin
Pterocles alchata
Altura: 35,0-37,0 cm

Asgpecto de paloma. Patas muy
cortas, La hembra presenta,

en partes dorsales, un uniforme
barreado negro sobre fondo
terroso. Cuello y pecho de

color crema atravesados por
tres bandas negras.

Macho, gris verdoso en el dorso.
Mejillas de color castario,

cuello de tonos crema separado
del pecho -que tiene el mismo
color que las mejillas—

por ung -banda negra.

C__._aw/yy -::U/a e/

ofo color aze/

RS g



Ortega
Pterocles orientalis

Altura: 34 cm
Peso: 400-500 gr
Ala: 68 cm

La hembra partes dorsales
anaranjado-grisiceas, muy
vermiculadas de negro.

Partes ventrales, mitad blancas
y mitad negras.

Macho presenta cabeza, cuello
vy pecho de tonos grises, -

con la garganta de vivo tono
castafio. Entre la primera
mitad del vientre blancuzco

v el pecho, aparece una

handa negra.

Fl resto de las partes

ventrales son negras.




Ganga de Palas
Syrrhaptes paradoxus

Ocasionalmente miles de estas
gangas invaden el oeste europeo.
Los machos presentan caheza
anaranjada y mejillas,

cuello y pecho, gris azulado.
Una banda ondeada de negro
separa el pecho del blanco
vientre, gue termina siendo
negro.

La _hembra presenta uniforme
plumaje ocrdceo, con partes
ventrales similares a las

de los machos.




Bl
Ganga/Ones 2,

Patas de avutardas

Al no precisar posarse en
ramas y, sobre todo, al
convertirse en marchadores,

Patas de gangas y ortegas las avutardas y sisones han
Emplumadas hasta los tarsos. perdido el cuarto dedo.
Recubiertas por fuertes placas La disposicion de los tres
que aislan del calor. restantes revela adaptacion

a la carrera.

@ ¢ Gleorsrone

Picos ‘g

Picos netamente fit6fagos
adaptados al consumo de
semillas v a segar tallos

0 arrancarlos.

Pueden, también, capturar
insectos, sobre todo en el
caso del Alcaravén, &

R
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Saco dilatable en el
cuello de la Avutarda
S6lo presente en los machos.
Cumple una misién netamente
sexual, al ser utilizado
Unicamente durante la parada
nupcial. Con él, los machos
de Avutarda consiguen
aumentar varias veces el
didmetro de su cuello y
aparentar ser mucho mayores.

W& pomige mos corfl

Vientre de Ortega

Una auténtica coraza
antitérmica aisla a las

ortegas de su torride amhiente,
Ala de Sison sobre el que pasan muchas

El caracteristico siseo del horas echadas.

Sisén se produce por el paso
del aire a través de la
abertura que, en el ala,
forma la cuarta rémige, mas
corta y afilada que tercera

y quinta. Se trata de un caso
linico entre nuestras aves.




Distribucion

Aungue las estepas,
consideradas propiamente,
sblp se dan en Rusia, en Iberia
podemos encontrar sustituciones
de los bosques climaticos

que, tras su total arrasamiento
¥ posterior cultivo cerealista
de siglos, pueden ser
considerados como terrenos
esteparicos.

Las aves que nos ocupan

se han adaptado a éste bijoma
homogéneo v de grandes
horizontes.

;mmwe iéé&!ﬁm ([
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Distribucion geogrdfica

Ambas mesetas, gran parte de
Aragén, Extremadura, el bajo
Guadalquivir y ciertas zonas

del Sureste constituyen los W )
parajes esteparicos mas - C-;
sobresalientes de la - f?ﬁ Gd
Peninsula Ibérica. i 9F
Poblaciones de avutardas, Vi 72 (OP aw iyl
gangas, artegas y sisones g t@s v 4 o/ Y
encuentran, todavia en estas ’"35 Cjé @ {‘I lbc
zonas, las condiciones Optimas 5 61 2 ‘2,
para desarrollar su vida. Lo ‘\(as 5 54&‘ sV

e

? -A | 2 <

Avutarda
Sisén







Técnicas para detectar

S/ Soir

Huellas
La falta del cuarto dedo puede

% apreciarse en la huella dejada
Avu Qr/a por avutardas y sisones,
por lo que, en adelante,
no las confundiremos con
Ganga

ninguna otra.

Los machos /e 5/ Soh A'QCHQJ
N B4 Scoreas - PEICHS S elena
Yores ole/ Ferrero - Gua oA
S0 conrFante prrofeo SpHS -
tece despros-

7 ez vegetocics,

¥ &

o e 'y



aves esteparias

Zonas peladas

Las avutardas se reinen,

en grupos de hasta varias
decenas de individuos,
celebrar su comunal parada
nupcial. Estos lugares resultan

HIm muy conspicuos pues la
.S\',I_b_..'é._.os 'L‘ i vegetacién desaparece de ellos,
Los sisones emiken al wlar ocasionando grandes
una @s e " e irregulares peladuras.

silbido & : | Wl
Y Tallos rotos
e ?Yf s ,\\ | Las avutardas parten las
gran distanca™, gramineas, tanto silvestres
como cultivadas; su accién

puede ser reconocida.

//f A~
<A77 2 BTSN TN NS




Los fitéfagos

Existe una relacién directa

entre el tamafio de la presa,

su abundancia real y la gama

de predadores que pueden
utilizarla como fuente
alimentaria,

En la estepa puede
perfectamente comprobarse comao




algunas aves ohtienen su
mejor defensa frente a los
carnivoros, gracias a su
tamario, es decir, cuanto maéas
grandes resultan, menos
enemigos tienen.

Los fit6fagos alados de menor

tamarno son atacados por una.

gran variedad de carnivoros.

Asf, mientras la Avutarda sélo

es molestada, muy ocasionalmente,
por las grandes éguilas,

la pequefia Codorniz ha de evitar
el ataque de, por lo menos,

siete cazadores alados.

Ao, /a
.5 (1 peria/
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Territorios

Tanto sisones como avutardas,
gangas, ortegas y alcaravanes
son aves gregarias en [a
mayoria de sus manifestaciones.
El concepto territorialidad
queda poco definido para
estas aves a no ser durante la
época nupcial,

El Sison macho marca un
territorio a donde pretende
atraer a la hembra.

Para ello, elige un mgjon

o pequedio altozano, desde
donde se exhibe y donde

solo permite la entrada

de hembras.

Cuando algin otro individuo
de su mismo sexo entra en

la parcela que ha delimitado,
se producen aparatosos
comhates.

22

Se ha demostrado el cardcter
poligamo de los machos de
Awvutarda, por lo que tampoco
cabe hablar de territorios
entre estas grandes aves.
Inecluse durante sus
manifestaciones de celo,

log galanes se limitan

a exhibirse para que sean las
hembras las que elijan pareja.




Mache Ae svVsesn Sodre
clovacion Fe remrero (mejon )

Exhibicion
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_ hachos &g

' Aowtarota
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Técnicas de caza

Fose nsecdivora

Q'So/m co$riCrra
fa/f"&ﬂvohfe_s‘_t

hr) \ 5|- T
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Copfandde 7allo s

Séla puede hablarse de actitud
L predadora de estos fitofagos
# durante la primavera y el
verano, época en la que
abundan todo tipo de
invertebrados e insectos
que estas aves incorporan
gustosamente a sus dietas.
Entonces, la técnica més
utilizada recuerda a la de
cigliefias y garzas, es decir,
localizacion, acecho y, tras
un répido salto o picotazo,
captura,

27




Técnica de
defensa

Cuando se acerca un peligro

los jovenes de Avutarda,
durante sus primeros dias

de vida, recurren a la

tdctica del avestruz, pues

se limitan a esconder su

cabeza entre la hierba y no
emprenden la huida; en cualquier
caso, esta actitud contribuye
mucho a desdibujar su perfil

y por tanto a pasar inadvertidos
en su medio sin contrastes.

Sisdn-Halcén

El Halcon Comun es un enemigo
implacable para los sisones,
hasta tal punto que gran

parte de las estrategias
defensivas de la otidida

se desarrollan en funcidn

del posible atague del Halcon.
Cuando un Sisén es atacado en
vuelo, y el Halcén se dispone
a hacer presa en él, todavia

le queda el recurso de relajar
su esfinter anal vy,

28

ia mejor defensa de la Avutarda

es su tamano. Ningin depredador
natural ose, generalmente,

atacar al gigante alado ni \
a sus pollos, que serdn

enérgicamente defendidos. __:Q

con asombrosa’punteria, 0
cegar momentdneamente a su
perseguidor. ‘
Si el Haledn ataca a un bando,

es muy probable que uno de

los componentes més

experimentados del grupo

atraiga sobre si al predador ﬂ
y permita asi que el grupo huya

en direccién contraria.




En la estepa, el mimetismo

juega un importante papel.
Todos los animales intentan
parecerse & la tierra que los
rodea, sobre todo los pollos.

. T
= T

Bondp sisones posades

!;9 Tackca. Ami:;.:fm. de un ﬁg
l ?:md;s?hdao?d;s:: = -3) /3:?3440%& 3
ha.rcd'n . G pronde hul a2




Paradas nupciales
V2radla nupcial
Fle A Vu?cg—ra/a

locts bs Jwos,
Jas miSmas Aembras
S€ ApIrCIs COty vir
sd/o ¥ PIPrEs0 P1EES

2

14/:/7&4‘9:’" coe /o,
&/-Q.S‘}Ceﬂda/a_s

La rueda consta de varias
fases como se plasma en los
dibujos.

cUR/flo Sios mIs G2 TES

30




Cuando se acerca la primavera
las avutardas se hacen cada

vez mas gregarias.

Se retinen en puntos concretos
de sus zonas de campeo y allf,
en la arena, comienzan las
exhibiciones de los machos,

que tratan de aparecer lo més
voluminosos y gallardos posibles;
para ello, a prudencial

distancia unos de otros,

los galanes se estiran,

patalean y, sobre todo, hacen

la denominada rueda. Ya vimos
en pag. 12 que incluso

cuentan con un dispositivo
inchar su cuello.

Paroxismo

h,.‘?'i}i’ai';“""’"‘“*
N

atas; a&z
abwgrlu hatia a.rhba.
Cola &&sfs[eﬁada
En ocasohes

desvwda vna Ponuon

de cvelle +ene
vn wvivo colorazul.




Paradas nupciales

Gangas y Ortegas

Raudos y espectaculares
vuelos de persecucién entre
machos y hembras de gangas
y ortegas son el componente
més destacado de sus
ceremonias nupciales.




En el suelo, una vez elegido
el punto donde criarén, el
macho incita a su compafiera,
exhibiendo los contrastados
tonos de su pecho y costados,

_ :?3/;39 rmecho S/ ra
4 ertorho 9 /zeméra} e
3 1'{ #rey asfro —

—

-~
-~
st
Poreds 1k ci/
e/ Srses
tfo," Los machos de Sison intentan

- 0)7 e Mjé’ llamar la atencién de las
P cnt F/V ,3',‘ hembras desde monticulos
: 1 o zonas elevadas.
4 Para ello emiten su largo y
sonoro trompetazo, patalean
y exhiben su cuello blanquinegro.
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Cuadro cronoldgico del

| | ] l
Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo

/ﬁ/ reces /oS cr/Bs

A A
\ s s 2 l

Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo  Junio Julio

FBnpSs  Orfepas

JainE s
| L B 2

Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo

| 1| | ] 1 |
Enerec  Febrero  Marzo Abril Maye  Junie Julie

. Celo y construccién nido
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Junio Julio Agosto Sept.  Octubre Nov. Diciembre

i
S/Som

L ] ] 1 |

Agosto Sept.  Octubre Nov. Diciembre

goooq A I I I |

Junio Julio Agosto Sept.  Octubre Nov. Diciembre

Afearapsit

| W zz22 R

Agosto Sept.  Octubre Nov. Diciembre

Incubacién . Pollos en nido Muda
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Hoevos

Avutarda
Otis tarda

N.° normal: 2
extremao: 3/4
Tamaiio: B0x 57 mm

Incubacién: 9 25/28 dfas
2.% puesta: NO

Otis tetrax

N.° normal: 3/4
extremo: 2/B

Tamafo: 52x 38 mm

Incubacién: Q@ 20/21 dias

2. puesta: SI (raro)

40




Ganga

| Pterocles alchata

N.° normal: 3

extremo: 2/4 .
Tamaiio: 47.5x30,0 mm |,
Incubacién: & @ 19/ 21 dias
2.% puesta: SI{raro}

Ortega

Pterocles orientalis

N.° normal:
extremo:
Tamano:
Incubacién:
2." puesta:

Alcaravan
Burhinus oedicnemus

N.* normal: 2
extremo: 3
Tamafio: 53x38 mm
Incubacién: & Q 24/ 27 dias
2. puesta: SI(raro}

2
3
46,5%32, 5 mm
4 9 21/22dias
SI

41
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2 Pollo de Avvizrda

a los 1S deas
G.———

- 4/ mes , las /é:_c
g 4e /a zﬁ/u/arda.
. 73
" ¢/ aspecto L

mroﬂos de SSDn
Hnn mas ;
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‘md,I'Q.S /

echosion
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Si un predador se acerca al
nido de Sis6n y es descubierto
por la hembra que incuba,
ésta tratard de engafiarle
mediante una silenciosa huida
o atrayendo hacia si su
alencion; pero si ¢l predador
llega a localizar la ubicacién
concreta del nido, la hembra
defecara sobre los huevos

y no volvera a él.
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'Y 2 A4 49;_{-_—-40__5 La més sugestiva adaptacién a
t%MOS DE < un medio 4rido la protagonizan

las gangas.
La alimentacién de estas aves
les obliga a beber diariamente
y, come los pollos se encuentran
2 / generalmente muy lejos de los
bebederos, el transporte
del agua hasta ellos se ha
I C}‘&/‘) ] Vg/ah c:/o resue?tn de forma sorprendente:
Ve PVl C?’E/ las gangas, en efecto, empapan
Pre las plumas del pecho en las
charcas. La especial textura
de las mismas les permite
almacenar una considerable
cantidad, que serd succionada
por los pollos, incluso tras
un vuelo de decenas de
kildmetros.

3/ Poollos beber
e /as plom?Ss
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Gregarismo

El gregarismo es una faceta
constante en la vida de las
aves estepéricas.

La asociacion de individuos
de la misma especie y, en
ocasiones, también con otros
que no lo son, reporta
indudables beneficios a
estas aves,

En un medio abierto, la
compacta bandada inhibe los
ataques de los predadores.
Las avutardas sélo tienen

un enemigo —el hombre—

al que, sin embargo, le resulta
muy dificil acercarse a ellas
por la constante vigilancia

que ejercen. - \.!5010 J
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“Ganga Moteada
Pterocles senegallus

Ocupa Africa Central y
® Occidental. Los machos resultan
homogéneamente terrosos con

- WA i M. mejillas anaranjadas.
/4 # & ~clert f'-'l/ Las hembras muy moteadas.
e
N Norfe e

Ganga Moruna
Pterocles exustus

Machos y hembras tonos terrosos
claros. El macho tiene vientre
negro parecido al de nuestras
ortegas, vive en las zonas
desérticas del Norte de Africa.

o : de Lichtenstein
Eicromolraa /cﬁm? \ N, Ganga
( Pterocles hchtenstemn
ca v Asr | e
oY f }{ .\\.

Ganga muy extendida por Africa

y Asia. Machos y hembras muy

vermiculados. Machos de largas

rectrices presentan la frente

negra pecho y vientre con

~“bandas ocraceas delimitadas )
por franjas negras.
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,4;4/‘4:1

Svboccrden’s/
Avutarda Negra
< — Afrotis afra

Resulta mas pequefia gue
nuestras avutardas comunes.
Cabeza, cuello y vientre negros.
Grandes manchas alares bhlancas.
. Vive en la sabana de Africa

= Suboccidental.

| Avutarda Kori
. Ardeotis Kori

Altura: 100-130 cm

Gigantesca Avutarda propia de' |
Africa Occidental. Llamativo ||/
mono, cuello finamente
vermiculado y partes centrales
_ blancas. ;

Avutarda Hubara
Chlamydotis undulata

Altura: 63 cm

Tamaifio intermedio entre la
Avutarda Comun y el Sisén,
llamativas manchas negras

en el cuello.

Aungue propia de Africa del
Norte puede aparecer

' ocasionalmente en el sur

de Europa.
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A7 St v despegar
55 LSicalos el sosames

chocarr com fins AVicvres
=

La preserc/e o ‘f-
i halcel, pone ex

ﬁﬁa 3 /os s/sones
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S/SoNVES Y AEROPUELTO

Uno de los més bellos ejemplos
de lucha biolégica es el que se
ha puesto en préctica en muchos
aeropuertos para ahuyentar a las
bandadas de sisones.

La querencia de estas aves por
las llanas praderias es tal que,
practicamente, no habia medio
de hacerles abandonar los
campos de aterrizaje, hasta

que se emplearon halcones
adiestrados.

Los sisones temen de tal forma

a los cazadores alados que

basta que éstos sobrevuelen

la zona, para que las bandadas
se alejen, evitando asf, con
medios naturales, las peligrosas
y costosisimas colisiones.
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Cuadernos de Campo
del
Dr. Félix Rodriguez de la Fuente

Por fin lo que usted ain no conocia del

Dr. Rodriguez de la Fuente, Méas de 30 afos
captando los momentos més fascinantes de

la vida de los animales en plena naturaleza
con anotaciones personales y unicas.

Cada miércoles en su quiosco o libreria

Titulos de la coleccidn:

1 - El Lince y el Gato Montés
2 - Grandes Aguilas
3 - El Lobo
4 - Rapaces Nocturnas
5 - El Jabali
6 - Pgjaros Carpinteros
7 - La Cabra Montés y el Muflon
8 - Los Péjaros del Bosque (I)
9 - Viboras y Culebras

10 - Los Buitres

11 - El Zorro

13 - Pequenios Carnivoros

14 - Peces de Rio

15 - P4jaros de Medio Urbano

Reserve su ejeﬁlplar I







